Приложение  к приказу 
МБОУ «Коркмаскалинская СОШ 
им. М.-Загира Баймурзаева»
от 7.02.2022 № 18
План мероприятий «Неделя здоровья» в МБОУ «Коркмаскалинская СОШ им.М-Загира Баймурзаева» с 14 по 18 марта 2022года.
	День недели
	Мероприятия
	Ответственные

	Понедельник
День чистюль.
14 марта
	1. Линейка, посвященная открытию Недели здоровья.

2. Общешкольная зарядка.
3. Выставка- обзор книг по ЗОЖ «Здоровое поколение – богатство России.
  4. Акция «День чистых рук». Рейд «Мой внешний вид – лицо школы» оценка внешнего вида обучающихся, проверка санитарного состояния кабинетов.
1. 5. Мини-беседа «Что такое вредные привычки?».
2. Анкетирование «Вред табака».
	Заместитель директора по ВР.
Акаев А.С.
Магомедова Г.И.

ШУС

	Вторник
День подвижных игр.
15 марта
	1. Общешкольная зарядка.
2. Беседы «Движение – жизнь».
3. Музыкальные физкультминутки «В здоровом теле 
- здоровый дух» (на большой перемене).
4. Спортивные эстафеты «Физкульт, УРА!»
5. Акция «Я хочу быть здоровым, потому что…» 
(необходимо обвести каждому свою руку, вырезать 
и написать продолжение).
	Акаев А.С.
Классные руководители.

Учители физкультуры.
ШУС.

	Среда
Витаминный день.
16 марта
	1. Общешкольная зарядка.

2. Беседы «Витамины я люблю – быть здоровым я хочу».
3. Составление проекта из рисунков детей «Овощи и фрукты – витаминные продукты».
4. Единый классный час «Урок здоровья».
	Акаев А.С.
Учителя начальных классов.
ШУС
Классные руководители


	Четверг
День профилактики вредных привычек.
17 марта
	1. Общешкольная зарядка.
2. Акция «Нет табачному дыму!». 
3. Конкурс плакатов «Я выбираю ЖИЗНЬ!»
Выпуск информационных буклетов «Вредные привычки – наши враги».
4. Игра – путешествие по станциям «Быть здоровым – здорово!».
	Акаев А.С.
Джабраилова М.Д.
ШУС.

Закарьяева А.Н.


	Пятница
Информационный день.
18 марта
	1. Общешкольная зарядка.
2. Встреча с медицинским работником. Беседа о здоровье: «О стране Простуде. Что такое микробы и Витамины?».
3. Размещение информации на сайте школы.
4. Закрытие Недели здоровья. Подведение итогов, 
награждение победителей.
	Акаев А.С.
Школьный медработник.

Даудова Г.М. Заместитель директора по ВР.



